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La prochaine Semaine nationale de l'organisation communautaire (SNOC) s’intitule « L'OC, évidemment, en 

action contre les inégalités sociales » et se tiendra du 10 au 16 mars.  

Au cœur de la pratique professionnelle de l'organisation communautaire, l'objectif majeur représente la 

réduction des inégalités sociales. S'attaquer à ce phénomène structurel enraciné depuis d’innombrables années 

constitue un défi colossal pour les organisateurs et organisatrices communautaires (OC). Néanmoins, c'est cette 

mission qui procure le plus de satisfaction et confère aux OC le sentiment d'exercer le meilleur métier du 

monde. Dans un contexte de multiples crises sociales telles que le logement, l'itinérance, l'environnement et 

l'alimentation, le choix du thème des inégalités sociales pour la SNOC s’avère incontournable. 

Les inégalités sociales, résultant d'une distribution variable des ressources, touchent un large éventail 

d'individus. Les exemples foisonnent, allant de la disparité salariale entre hommes et femmes à la difficulté 

accrue pour les personnes en situation d'itinérance de trouver un logement, en passant par les obstacles à 

l'accès aux soins pour les personnes autochtones. Les OC s'efforcent parallèlement à réduire les inégalités 

sociales de santé liées à des déterminants sociaux tels que le revenu, l'éducation et l'accès aux services. 

Face aux inégalités sociales, l'OC se positionne comme une voix des « sans voix ». Pour faire remonter les 

enjeux et les injustices vécues par des personnes exclues, les OC mettent en place des mécanismes concrets : ils 

peuvent rapporter une situation d'injustice à une instance de concertation ou soutenir la création d'un nouveau 

groupe communautaire défendant les intérêts d'une minorité. Cette intervention vise à faire entendre et 

susciter la prise de parole chez les citoyen·nes, contribuant ainsi à la transformation des situations sociales 

opprimantes1. 

Les OC privilégient des démarches axées sur l'éducation populaire et la défense des droits. Les animations et les 

outils créés s'appuient sur le vécu des personnes, visant à élaborer une réflexion critique qui cheminera en une 

prise de conscience collective. Dans ce processus, les OC mobilisent les citoyen·nes en favorisant l'ensemble de 

la communauté, tout en veillant à ce que les personnes opprimées exercent un pouvoir de décision. 

L'ancrage territorial de l'OC, que ce soit dans un quartier, une MRC ou un village, contribue à développer une 

connaissance approfondie des inégalités dans un secteur donné. En tant qu'agent·es d'information et de savoirs, 

les OC possèdent le pouvoir du savoir. Par l'analyse, elles et ils acquièrent une compréhension pointue de leur 

 
1 Merci à Lorraine Gaudreau qui nous a inspirés avec son ouvrage Sens, cohérence et perspective critique en intervention 
collective, Dimensions fondamentales et actualisations (2021), PUQ, 288 pages. 



territoire d'attache et de sa population, les amenant à révéler des chiffres derrière les inégalités et à illustrer 

l'acuité des injustices. La connaissance des acteurs du milieu favorise la création de ponts avec eux et leur 

permet de sortir de leur tour d'ivoire. 

Dans nos parcours humains et citoyens, nous sommes tous susceptibles de vivre une injustice ou de devenir 

une minorité. En de telles circonstances, rencontrer un organisateur ou une organisatrice communautaire 

représente une opportunité d'avoir sa voix entendue et de s'engager, à leurs côtés, dans la lutte contre les 

inégalités sociales ! 

Voici le lien web pour télécharger le matériel : outils/matériel promotionnels  
 

 

***   
 

À PROPOS DU RQIIAC - Fondé en 1988, notre regroupement offre une communauté de pratique aux 
quelque 400 organisateurs et organisatrices communautaires répartis dans les centres intégrés de 
santé et de services sociaux (CISSS) ainsi que dans les centres intégrés universitaires de santé et de 
services sociaux (CIUSSS) du Québec.    
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